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Description

La dépression, les troubles de I'humeur, les symptdmes qui s'y rattachent, alcoolisme,
toxicomanie, entre autres : la biopsychiatrie en a découvert les causes biologiques (des
déficiences dans la chimie du cerveau au niveau des neurotransmetteurs) et depuis peu des
traitements. Pourtant, une grande partie du corps médical ou les connait mal ou hésite a les
prescrire, préférant se servir de la psychothérapie. Colette Dowling s'éléve contre cette
ignorance, ce refus de reconnaitre les causes chimiques des troubles de I'humeur. Elle dresse
un bilan des derniéres découvertes sur la chimie du cerveau, les troubles mentaux, les troubles
du comportement alimentaire, I'alcoolisme, la drogue et un point tres précis sur les derniers
médicaments, leur emploi et leurs effets, dans ce livre accessible a tous et fourmillant de
conseils avisés et pratiques.
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social autonome d'intérét public ayant ses propres visées poli- .. ment ne constitue qu'un outil
supplémentaire au service de ceux et celles . gratuité¢ des médicaments a une rencontre au
Pérou pour débattre de ... coeur de la révolution industrielle du 18e siécle, on constate une ...
ne laissant rien aux anciens salariés.

Colette Dowling, Rien ne sert de souffrir. dépression, anxiété, boulimie, alcool, drogue: la
révolution biopsychiatrique et ses médicaments, Colette Dowling.
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les consommations de drogues et le ... alcoolisme" ; .. Les résultats cliniques des traitements
biopsychiatriques dépendent.
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